
Den framgångsrika 

undervisningens filosofi 



Filosofiska funderingar 

VAD BESTÅR DEN SANNA VERKLIGHETEN AV?  

Materia? Idéer? Bådadera? 

Enbart fysisk? Enbart mental? Fysisk och mental? 

Är tankar i grund och 
botten materia? 

Är materia i grund och 
botten tankar? 

Hur ser kopplingen ut? 

Det finns jättemånga olika teorier om detta!  
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Den framgångsrika undervisningens filosofi 

1) Elever är tänkande 
människor! 

3) Undervisningen måste 
synliggöra elevernas tankar 

om de fenomen som 
studeras.  

2) Lärande är en förändring av 
elevens möjlighet att 

se/förstå någonting på ett 
särskilt sätt. 

4) Att se/förstå är mer grundläggande än 
att veta något om något eller att kunna 

göra någoting med något. 

5) Om du bara lär dig vetskap, 
så kommer den snart att 

glömmas. 

6) Om du bara lär dig att göra något 
speciellt med något speciellt i en 

speciell situation, så blir det bara ett 
mekaniskt kunnande enbart knutet 

till den speciella situationen! 
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Varför? Jo, eleven ska 
kunna jämföra sina egna 

tankar med andras 
tankar! 



Monism 

Idealism Reduktionistisk 
fysikalism 

Icke-reduktionistisk fysikalism 

Det enda som 
existerar är 
medvetande, den 
yttre världen är 
antingen själv 
mental eller en 
illusion skapad av 
medvetandet (t.ex. 
George Berkeley). 

Alla mentala 
tillstånd och 
egenskaper 
kommer med 
tiden att förklaras 
av vetenskapliga 
teorier om 
fysiologiska 
processer och 
tillstånd. 

Anomal monism, 
Mentala tillstånd 
måste vara fysiska 
tillstånd eftersom alla 
reduktionistiska 
förslag är 
otillfredsställande. 
(t.ex. Donald 
Davidson) 

Emergentism (emergent, som 
uppstår), en uppfattning av 
”lager”, där de olika lagren är 
formade med en tilltagande 
komplexitet. (t.ex. G. H. Lewes) 
Vissa menar att emergenta 
egenskaper interagerar kausalt 
med mer fundamentala nivåer. 
Andra menar att egenskaper på 
höga nivåer supervenierar på lägre 
nivåer utan kausala relationer.  

Eliminativ fysikalism 

Samtliga aspekter av våra 
vardagspsykologiska 
erfarenheter kan inte 
reduceras till kognitiv 
neurovetenskap. Men 
dessa erfarenheter kommer 
sannolikhet att falsifieras av 
framtida kognitiv 
neurovetenskaplig 
forskning. (t.ex. Patricia och 
Paul Churchland) 

Filosofier – frågan är oändligt mycket mer komplicerad… 
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Dualism 

Inter-
aktionism 

Parallellism 
Ockasionalism  

Epifenomenalism  
Egenskapsdualism  

Mentala tillstånd 
interagerar 
ömsesidigt och 
kausalt med 
fysiska tillstånd. 
(t.ex. Descartes)  

Medvetande och 
kropp påverkar 
inte varandra 
kausalt eftersom 
de rör sig i 
parallella banor. 
(t.ex. Leibniz) 

Kropp och 
medvetande är olika 
substanser och styrs 
genom Guds 
ingripande i varje 
enskilt fall.  
(t.ex. Malebranche) 

Fysiska händelser kan 
orsaka andra fysiska 
händelser och fysiska 
händelser kan orsaka 
mentala händelser, men 
mentala händelser kan 
inte orsaka någonting alls. 
(t.ex. T. H. Huxley, filosofen 
Frank Jackson) 

När materia är ordnat på 
ett lämpligt sätt så 
emergerar (uppstår) 
mentala egenskaper. 
Dessa egenskaper har en 
oberoende ontologisk 
status och kan inte 
reduceras till, eller 
förklaras i termer av det 
fysiska (t.ex. David 
Chalmers) 
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Filosofier – frågan är oändligt mycket mer komplicerad… 


